DJK Marktsteinach

Weihnachtsgriile
Wir wiinschen unseren Mitgliedern, Freunden und Génnern der DJK
Marktsteinach gesegnete und schéne Weih- Y
nachten im Kreise ihrer Familien, einen guten
Rutsch ins neue Jahr sowie viel Erfolg, Ge-
sundheit und Zufriedenheit fir das Jahr 2023.
Wanderungen: Bereits jetzt laden wir herzlich
zur Dreikdnigswanderung am 06.01.2023 ein.
Treffpunkt ist um 10.30 Uhr beim DJK Sport-
heim in Marktsteinach.Wir wandern nach Forst
zur Gaststatte zur Gemitlichkeit. Am Samstag,
21.01.2023 findet die DJK Kreisverbandswan-
derung bei der DJK Marktsteinach statt. Nahere
Infos werden noch bekannt gegeben. Auch
hierzu herzliche Einladung.

Die Vorstandschaft

Weihnacht der Kinder

Endlich war es wieder mal so weit: die Kinder
warteten gespannt auf das Kommen des Niko-
lauses mit seinem Knecht. Kurze Geschichten
und Weihnachtslieder, vorgetragen von Sophie
und Max, verkdiirzten die Wartezeit. Dann war

er endlich da und wusste einiges von den
sporttreibenden Kindern zu berichten.Da ist
die neugegriindete Krabbelgruppe, bei der sich
bereits die Kleinsten aus dem Verein in der Halle
bewegen, die Kinderturnsportler, Fussballminis
und -Schiiler, Tischtennis und Volleyball. Jedes
Kind erhielt einen Rucksack und konnte in den
Reich gefiillten Sack voller Naschereien greifen.
Im Anschluss gab es Kakao und Glihwein,
Kuchen und Muffins bei guten Gesprachen und
Weihnachtswiinschen.

Zumba

Liebe Zumbafreunde! Es geht wieder los. Am
Mittwoch, 11.01.2023 um 19.00 Uhr starten
wir wieder Zumba. Katrin freut sich auf uns
und wird uns wieder zum Schwitzen bringen.
Kommt vorbei. Auch reinschnuppern ist még-
lich.




